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余佩佩：一日 餐、一年 季的在线

余佩佩
温州市第二十二中学

英语教师

在教育的长河中，十六年不过

是短暂的一瞬，但对于一名高中教

师而言，这十六年却如同一场漫长

而深刻的修行。温州市第二十二

中学的英语老师余佩佩，她在教书

育人的路上，经历了无数的挑战与

喜悦，也收获了很多的感动与感

悟。

“如果用简单的几个词来概括

余老师，那就是‘温柔且坚定’。她

就如一朵长在春风里的小花，受住

了风雨的历练，她的这份对工作的

责任和担当，值得一切荣耀。”她的

同事这么评价。在学生的眼里，她

可能就是一个“工作狂”，“一年

365天，就连暑假也实时督促我们

的学习进度，她组建微信答疑群，

有困惑的同学可以随时在线上找

她答疑。”

余老师说，这些年的教学生

涯，让她深刻认识到，教育是耐心

与爱心的交融。

面对学生的疑惑，她不急于给

出答案，而是引导他们去探索和发

现。当学生在英语课上不知道如

何去挖掘深刻的文本含义时，她并

没有直接告诉学生答案，而是耐心

地引导他们从语篇中寻找信息，去

理解、体会语言，最终学生自己找

到了问题的答案。那一刻，他们眼

中的光芒，比任何言语都有说服

力。

余老师对每一堂课的设计都

特别花心思，主打一个生动有趣，

能让学生在轻松愉快的氛围中学

习，同时还鼓励学生多提问题，培

养他们的批判性思维和创新能

力。她也是一位爱反思的老师，经

常在课后反思自己的教学方法是

否有效，是否能帮助学生理解和掌

握知识。

学生童言言说，余老师是一位

温柔可亲的老师。“课上，她循循善

诱，想尽办法为我们灌输知识的最

优方法；课后，她耐心地为同学们

解答疑惑。每天的早读和晚自习，

都有她辛勤劳作的身影。就连暑

假，她也实时督促我们的学习进

度，组建微信答疑群，有困惑线上

找她答疑。她是我们成长道路上

的好老师。在生活方面，她关心我

们学习的同时，还时刻关注我们的

身心健康。当有同学因成绩情绪

波动，又或因零碎小事而有所起伏

时，她会倾听我们的心声并提供帮

助，她是我们成长道路上的好朋

友。”

在余佩佩看来，教育不仅是知

识的传递，更是情感的交流。

余老师善于发现学生的闪光

点，鼓励他们发挥自己的特长。她

常对学生说：“你们都不是被几个

小时的考试时间可以定义的。”有

些孩子即使成绩平平，但在学校的

其他活动中可能展现出色的能力，

这些都值得及时的肯定和鼓励。

有时看似简单的一句表扬，就能增

强学生的自信心，让他们在学习上

更加积极主动。

作为班主任，余佩佩深感肩上

的责任重大。当学生因为家庭问

题出现情绪低落时，当学生因为成

绩下滑而焦虑时，当学生因为同学

相处不顺烦恼时……她都及时与

学生沟通，倾听他们心中的烦闷，

理解他们的压力和不安，就算不能

马上帮他们排解心中的困扰，但只

要能做到待在他们身边，陪伴、共

情就能带给学生很大的力量。

余佩佩说，“教师的职责不仅

仅是教书，更重要的是育人。在与

学生的互动中，我也在不断成长。

学生们的纯真和热情，常常给我带

来新的启发和动力。”

余老师说，教育更是一场温暖

的旅行，她与学生们一起探索知识

的海洋，一起面对生活的挑战。她

坚信，只要用心去教、用爱去育，每

一个学生都能成为最好的自己。

在教育的道路上，她将继续前行，

用耐心和爱心去启迪每一个学生

的心灵，去见证他们的成长和变

化。这不仅是她的职责，更是她的

荣幸。教育，是她一生的追求和热

爱。

■温都记者 林摄尔
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黄晶晶：让孩子沉浸在AI课堂上“闯 关”

“孩子们，今天老师要给你们

变个魔术，你们信不信我可以用魔

法让图片中的小女孩动起来？来

吧，跟着我念咒语：咕噜咕噜变！”

“哇，小女孩在跳舞呀……”

在一堂《让故事“动”起来》故

事创编课堂上，温州市第二十九幼

儿园老师黄晶晶巧用AI软件，让

孩子们沉浸在“爱与AI”的教学环

境中，更好助力孩子们的成长。

为了激发孩子们的学习兴趣

和创作灵感，黄晶晶不断提升自己

的知识储备，根据班级幼儿的年龄

特点和兴趣点，探索出了AI在幼

儿园课程中的“初运用”。她熟练

操作着各类AI软件，让孩子对课

堂深深着迷。

“恭喜你们，成功学会把自己

的话变成图片，成功通过第一关。”

黄晶晶在课堂上笑着对孩子们

说。原来，她通过引导，让孩子想

象、描述出画面的关键词，利用AI

软件生成相对应的图片。

有了前期操作，孩子们对故事

创编有了更多的灵感。紧接着，她

让孩子们选择自己喜欢的动物或

者人物来画出一个有趣的故事。

最后，便是利用AI软件将平

面的形象转变成3D立体的动画造

型，让孩子们感受AI软件有趣和

震撼的同时，也逐渐建立起维度的

概念。

环环相扣的活动环节，层层递

进的教学深度，让孩子们沉浸在有

趣有料的教学环境中，顺利地“闯

过三关”。“看到他们脸上洋溢的笑

容，是我感到最幸福的时刻。”黄晶

晶说。

在她看来，AI在幼儿园课程

中的运用，只是她践行“以爱育爱，

做一位有温度的好老师”教学理念

的手段。

日常教学工作中，她时刻饱含

热情、耐心细致，用爱去感化每一

个孩子，走进孩子的内心深处。“黄

老师，有小朋友在发脾气。”“黄老

师，有个小朋友把椅子全翻倒在地

上了。”……面对孩子不能很好地

控制自己的情绪时，她不会直接给

孩子下定论，而是会在第一时间介

入去了解孩子的生活环境和家庭

教育理念。在了解了孩子处于矛

盾型教育理念的家庭后，黄老师细

致观察、与孩子耐心沟通，为孩子

创造平等的对话空间，尊重并认真

倾听孩子的真实想法，理解孩子行

为背后的原因，帮助孩子正确直面

“坏”情绪，并与孩子共同寻找“控

制情绪”的好办法。

课堂活动中，她有自己的教学

风格，有趣的导入环节往往能牢牢

地抓住孩子们的注意力，激发他们

的学习兴趣。活动中的她作为孩

子的支持者、引导者，会不断抛出

有意思的问题，引导孩子积极思

考，大胆表述。“慢慢讲，你可以的，

老师相信你能够大声地说出自己

的想法……”，她用轻柔的话语不

断鼓励着腼腆的孩子们，鼓励他们

勇敢做自己。在培养孩子的逻辑

思维和语言表达能力的同时，也锻

炼了孩子们的自信心和语言表达

能力。

“早上好，来让老师抱抱。”

“咦，今天你遇到了什么事情呀？

没关系，让老师抱抱。”……抱抱就

像是黄晶晶的专属动作，只要张开

双臂，总会有可爱的身影飞奔而

来。一切的不开心好像都在这温

暖的怀抱中烟消云散，作为老师的

她，既是32名孩子们的“妈妈”，又

是孩子们最喜爱的朋友。

■温都记者 夏忠信


